
UNIDAD 5: ÉTICA  

 

Significado y objeto 

La palabra ética proviene del latín ethĭcus, y este del griego 

antiguo ἠθικός transliterado como ēthikós. Según algunos autores, es correcto diferenciar êthos, 

que significa ‘carácter’, de ethos, que significa ‘costumbre’, pues “ética” se sigue de aquel sentido 

y no es éste.2 

Según una corriente «clásica», la ética tiene como objeto los actos que el ser humano realiza de 

modo consciente y libre (es decir, aquellos actos sobre los que ejerce de algún modo un control 

racional). No se limita sólo a ver cómo se realizan esos actos, sino que busca emitir un juicio 

sobre estos, que permite determinar si un acto ha sido éticamente bueno o éticamente malo. 

Fernando Savater, en el primer capítulo de su libro Ética para Amador («De qué va la ética»), 

define la ética como «el arte de vivir, el saber vivir, por lo tanto el arte de discernir lo que nos 

conviene (lo bueno) y lo que no nos conviene (lo malo)». 

Ello implica establecer una distinción entre lo que sea bueno y lo que sea malo desde el punto de 

vista ético, y si el bien y el mal éticos coinciden o no con lo que serían el bien y el mal en sí. 

Moral: 

 

Se denomina moral al conjunto de creencias y normas de una persona o grupo social que 

determinará el obrar (es decir, que orienta acerca del bien o del mal correcto o incorrecto de una 

acción o acciones). 

  

Ética: 

 

La ética estudia qué es lo moral, cómo se justifica racionalmente un sistema moral, y cómo se ha 

de aplicar posteriormente a los distintos ámbitos de la vida personal y social. En la vida cotidiana 

constituye una reflexión sobre el hecho moral, busca las razones que justifican la utilización de un 

sistema moral u otro. 

Tabla de diferencias entre ética y moral 
 
                                     Ética                                                         Moral  
 

La ética es el estudio filosófico y 
científico de la moral yes teórica 

La moral es practica 

Surge como tal en la interioridad de 
una persona, como resultado de su 
propia reflexión y su propia elección. 
 

La moral tiene una base social, 
normas establecidas en el seno de 
una sociedad 

Influye en la conducta de una persona 
pero desde su misma conciencia y 
voluntad 

Es un conjunto de normas que actúan 
desde el exterior o desde 
el inconsciente, una motivación 
extrínseca a la conciencia del sujeto 
 

Es el valor, más no el valor impuesto 
desde el exterior, sino el 
valor descubierto internamente en la 
reflexión de un sujeto. 
 

Impera el aspecto prescriptivo, legal, 
obligatorio, impositivo, coercitivo 
y punitivo 
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• Diferencia entre ética y moral 

o Moral: normas o reglas que rigen aspectos de la conducta humana. 

o Ética: disciplina que estudia la validez de las normas morales. 

 

           QUE ES EL BIEN 

 

• El bien es el valor otorgado a una acción de un individuo, es una inclinación natural a 

fomentar lo deseable, motivado por una comprensión del entorno, de las personas (por 

ejemplo a través de un profundo ejercicio de la empatía=ponerse en lugar del otro) y/o de 

uno mismo. Un conjunto de buenas acciones (acciones bien ejecutadas) que propugnan 

lo bueno para el propio individuo, o para terceros, o para una causa, o para la sociedad en 

general. 

• Algunas religiones, como la judía y la cristiana, contemplan la historia del mundo como una 

lucha histórica entre el Bien y el Mal (como una lucha entre Dios y Satanás). De ahí que se 

promueva la virtud, como camino del Bien, y se combata al pecado, como camino del Mal. 

Incluso las profecías bíblicas predicen, para el futuro, el triunfo definitivo del Bien sobre 

el Mal. 

• ¿Qué es el bien?, porque lo que es bueno para uno puede ser malo para otro. ¿Es acaso 

el bien algo relativo a las circunstancias o el bien es absoluto? 

• Platón dice que el Bien es la idea suprema y que el mal es la ignorancia. 

• San Agustín pasó gran parte de su vida cuestionándose sobre la existencia del mal, hasta 

que leyó a Platón y a San Pablo y se pudo convencer que el mal no existe, que no es en sí, 

no tiene Ser, que el mal es ausencia de bien. 

 

LAS GRANDES RESPUESTAS TEÓRICAS  
A LOS INTERROGANTE ÉTICOS 

 
❖ ETICA SOCRÁTICA: 

 
• Es imposible hacer el mal si se conoce el bien. 

• Quien actúa mal lo hace por ignorancia.  

• Vivir bien es vivir en el ejercicio de la virtud. 

• Si bien cree en la inmortalidad del alma no hace referencias a premios y castigos. 

 
❖ ETICA ARISTOTÉLICA (Ética a Nicómaco) 

 

• Toda actividad ha de tener necesaria e indefectiblemente un fin que es capaz de reportarle 

un bien. 

• Hay distintos fines. No todos son jerárquicamente iguales. Hay incluso cadenas de fines. Es 

decir muchos fines son medios. 

• Implicará que todos converjan hacia un último fin, el bien supremo 

• ¿Cuál será? la felicidad 

• ¿Qué requisitos debe reunir para ser tal? 
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o 1ero. Apetecible por sí mismo. Es decir debe ser absolutamente final. 

o 2do. Ser autosuficiente. 

• Los hombres han de encontrar la felicidad en … 

o Placer, no es autosuficiente, se depende del objeto de placer. 

o Los honores, está más en quién lo da que en quién lo recibe. 

o El dinero / la riqueza, es claramente medio, no fin. 

• Entonces: ¿en qué consiste la felicidad? Aristóteles para responder esto se pregunta ¿cuál 

es la actividad específicamente humana? la razón / el razonamiento 

• Para que esta actividad propia del hombre se constituya en sumo bien hacer falta agregarle 

una cualidad a la excelencia. 

• Entonces: función propia del hombre que se ejerce en grado de excelencia o perfección. 

• Al hablar de excelencia nos referimos a una virtud. Para Aristóteles había virtudes morales 

y virtudes intelectuales. 

• Virtudes morales: 

o El valor del equilibrio entre la temeridad y la cobardía. 

o La templanza es equilibrio entre el libertinaje y insensibilidad. 

o La dulzura / mansedumbre  equilibrio entre la cólera /irritabilidad y la 

flema/impasibilidad. 

• También hay otras virtudes éticas: generosidad / veracidad / amabilidad. 

• La virtud ética más elevada a la justicia, el equilibrio. 

• Virtudes intelectuales (buscan conocimiento) son de menor a mayor las siguientes: 

o Arte: crear obras bellas aplicando reglas y habilidades. 

o Ciencias: permite conocer las leyes naturales. 

o Sabiduría: discriminar el justo medio y conducirnos rectamente. 

o Razón intuitiva: por la que captamos axiomas matemáticos y principios lógicos. 

o Sabiduría teórica o Sofía: nos permite conocer las 1eras causas y los 1eros 

principios. 

• Entonces felicidad es la búsqueda de la sabiduría. 

 

❖ LA ÉTICA UTILITARISTA 
 

Probablemente escuchó decir a un político que había aprobado una norma legal porque 

hacía el mayor bien para el mayor número de ciudadanos. Tal vez haya escuchado a alguien 

justificar sus acciones porque eran para el bien general. En el utilitarismo  la única norma de 

moral está determinada por su utilidad. 

Los filósofos lo llaman un sistema "teleológico". La palabra griega telos significa 'fin' o 

'meta'. Esto significa que este sistema ético determina la moral basándose en el resultado 

final. Mientras que la ética cristiana está basada en reglas, el utilitarismo está basado en 

resultados. 



El utilitarismo comenzó con las filosofías de Jeremy Bentham (1748-1832) y John Stuart 

Mill (1806-1873). El utilitarismo obtiene su nombre de la pregunta de prueba de Bentham "¿De 

qué sirve?". Él concibió la idea cuando se encontró con las palabras "la mayor felicidad para el 

mayor número" en Treatise of Government, de Joseph Priestly. 

Jeremy Bentham desarrolló su sistema ético alrededor de la idea del placer. Se apoyó en el 

antiguo hedonismo que buscaba el placer físico y evitaba el dolor físico. Según Bentham, las 

acciones más morales son aquellas que maximizan el placer y minimizan el dolor. Esto ha sido 

denominado a veces "cálculo utilitario". Una acción sería moral si produce la mayor cantidad 

de placer y la menor cantidad de dolor. 

John Stuart Mill modificó esta filosofía y la desarrolló aparte del fundamento hedonista de 

Bentham. Mill usó el mismo cálculo utilitario, pero en cambio se centró en maximizar la 

felicidad general calculando el mayor bien para el mayor número. Mientras Bentham usó el 

cálculo en un sentido cuantitativo, Mill lo usó en un sentido cualitativo. Él creía, por ejemplo, 

que algunos placeres eran de una calidad superior a otros. 

En otras palabras, el utilitarismo proveyó una forma para que las personas vivieran vidas 

morales aparte de la Biblia y sus indicaciones. No había ninguna necesidad de apelar a la 

revelación divina. La razón, antes que la revelación, era suficiente para determinar la moral. 

 

❖ ETICA KANTIANA 

Kant partía del punto de vista de que la diferencia entre el bien y el mal era algo realmente 

real, para Kant todos los seres humanos disponemos de la capacidad de razonar en cada 

momento si algo es bueno o es malo moralmente, por lo tanto la capacidad de distinguir entre el 

bien y el mal es innata como el resto de cualidades de la razón. 

Para Kant todo hombre o mujer poseen la capacidad de distinguir el bien y el mal moral, 

una acción moral correcta para Kant es cuando se hace uso de esa capacidad para hacer el bien 

sin importar las consecuencias, lo único que cuenta es la intención. 

De manera práctica se puede expresar con la idea de que das limosna a un vagabundo 

para ayudarle pero este se lo gasta en tabaco, tú has hecho lo correcto, aunque supieras que se 

lo iba a gastar en vicios, ya que en tu corazón esperas que no sean así, ya que tu intención era 

buena es correcta. 

Otro caso en el que esta convicción se expresa de manera práctica es si presencias un 

accidente de tráfico, y con el objeto de sacarle del coche que tiene el riesgo de inflamarse le 

provocas una lesión medular al conductor, y al final el coche no se inflama, como tu intención era 

buena tu actuación es correcta pese a que los resultados finales de tu actuación son negativos. 

 

 

 

 

 

 



 

CUESTIONARIO PARA LA COMPRENSIÓN  

UNIDAD 5 ÉTICA 

1) Definir qué es la Ética y que es la Moral, luego identificar las diferencias que 

hay entre ambas. 

2) Definir qué es el bien, su semejanza con el concepto de empatía. 

3) Por medio de cuadro comparativo, describir los siguientes tipos de éticas: 

 Socrática 

 Aristotélica  

4) ¿A qué le da más importancia el Utilitarismo en su Ética?  

5) Defina la Ética según Kant. 

 

CORREOS ELECTRÓNICOS PROFESORES: 
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