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TRABAJO PRACTICO Nº8 

TEMA: BIOMOLECULAS 

Qué son Biomoléculas: 

Las biomoléculas son sustancias imprescindibles que forman parte de los seres 

vivos, y que cumplen una serie de funciones importantes para su buen 
funcionamiento biológico. 
Las biomoléculas se forman a partir de los seis elementos químicos más abundantes 
en los organismos, que son: el carbono (C), el hidrógeno (H), el nitrógeno (N), el 
oxígeno (O), el fósforo (P) y el azufre (S). 

De estos elementos se componen las biomoléculas conocidas como aminoácidos, 
glúcidos, lípidos, proteínas, ácidos nucleicos y vitaminas, las cuales son 
indispensables para la formación y funcionamiento de las células que componen los 
tejidos y los órganos de los seres vivos. Es decir, las biomoléculas son esenciales para 
la existencia de los seres vivos. 

Tipos de biomoléculas 
Existen dos tipos de biomoléculas que son: 

Biomoléculas inorgánicas 
Las biomoléculas inorgánicas son necesarias para la vida, en general, y se encuentran 
tanto en los organismos vivos como en los cuerpos inertes. Se caracterizan por no tener 
bases de carbono. 

Algunos ejemplos son el agua, algunos tipos de gases como el oxígeno y las sales 
inorgánicas como el bicarbonato. 

Biomoléculas orgánicas 
Se caracterizan por tener bases de carbono y por ser sintetizadas por los seres vivos a 
través de diversas reacciones químicas del metabolismo. Estas biomoléculas se 
agrupan de la siguiente manera: 

 Aminoácidos: conforman la base de las proteínas y participan en diversos procesos 
biológicos. Por ejemplo: glutamina, cisteína, entre otras. 

 Glúcidos: también llamados carbohidratos, son una fuente de energía importante 
para los seres vivos. Por ejemplo, glucosa, almidón, celulosa, entre otros. 

 Lípidos: se encargan de diversas funciones, entre la que destaca la reserva de energías 
para el cuerpo. Se dividen en dos grupos, saponificables (ácidos grasos, fosfolípidos, 
entre otros) e insaponificables (isoprenoides, esteroides). 

 Proteínas: participan en gran cantidad de procesos biológicos. Algunos ejemplos son: 
enzimas, hormonas, anticuerpos, entre otros. 

https://www.significados.com/aminoacidos/
https://www.significados.com/lipidos/
https://www.significados.com/proteinas/
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 Ácidos nucleicos: proporcionan información biológica de vital importancia para el 
funcionamiento de los organismos. Por ejemplo: ADN y ARN. 

 Vitaminas: se encargan del funcionamiento fisiológico. Algunos ejemplos son: 
vitamina A, vitamina C, complejo vitamínico B, entre otros. 

  
Funciones de las biomoléculas 
Las principales funciones de las biomoléculas son: 

 Conforman la materia empleada por las células que, posteriormente forman los 
tejidos, órganos y demás estructuras necesarias para la existencia de seres vivos. 

 La deficiencia de las biomoléculas genera problemas de salud y enfermedades. 

 Libera energía a través de los glúcidos. 

 Permiten la construcción de enlaces múltiples de elementos. 

 Transportan nutrientes y otro tipo de sustancias. 

 Controlan el correcto funcionamiento de los organismos vivos. 

 Contienen información genética, gracias a los ácidos nucleicos, que será heredada por 
cada organismo. 
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Actividades (Fecha de Realización: 13 de octubre al 28 de octubre) 

1) A partir de la información bibliográfica realizar una monografía o pawer point que contenga 

lo siguiente: 

a- Título del tema. 

b- Conceptos de las biomoléculas y de cada grupo con su estructura química. 

c- Funciones de cada grupo de las biomoléculas. 

d- Ejemplos e importancia  de cada uno de ellos. 

e- Claridad y orden de la información. 

f- Utilización de los tres textos propuestos en este pdf. 

g- No copia de internet. Elaboración propia de cada estudiante.  

h- Éxitos. 

 

 


